
KARTA SENIORA
GMINY IWONICZ-ZDRÓJ

KATALOG FIRM
PRZYJAZNYCH

SENIOROM



REALIZUJĄC WYTRWALE ZŁOŻONE MIESZKAŃCOM OBIETNICE
ORAZ WYPEŁNIAJĄC KOLEJNE ELEMENTY NASZEGO

PROGRAMU ROZWOJU GMINY IWONICZ-ZDRÓJ, Z WIELKĄ
RADOŚCIĄ ODDAJĘ W PAŃSTWA RĘCE KATALOG USŁUG
DOSTĘPNYCH W RAMACH GMINNEJ KARTY SENIORA –

INICJATYWY STWORZONEJ Z MYŚLĄ O TYCH, KTÓRZY PRZEZ
LATA BUDOWALI NASZĄ WSPÓLNOTĘ I DZIŚ ZASŁUGUJĄ

NA SZCZEGÓLNĄ TROSKĘ, SZACUNEK I WSPARCIE.

CELEM PROGRAMU JEST POPRAWA JAKOŚCI ŻYCIA OSÓB
STARSZYCH, ZWIĘKSZENIE ICH AKTYWNOŚCI ORAZ

UŁATWIENIE DOSTĘPU DO RÓŻNORODNYCH USŁUG I OFERT.
DZIĘKI ZAANGAŻOWANIU LOKALNYCH PRZEDSIĘBIORCÓW

ORAZ INSTYTUCJI, POSIADACZE KARTY MOGĄ KORZYSTAĆ
Z ATRAKCYJNYCH ZNIŻEK, SPECJALNYCH OFERT

I UDOGODNIEŃ NA TERENIE CAŁEJ GMINY.
WIERZĘ, ŻE GMINNA KARTA SENIORA STANIE SIĘ REALNYM

WSPARCIEM W CODZIENNYM ŻYCIU, A TAKŻE IMPULSEM
DO AKTYWNEGO UCZESTNICTWA W ŻYCIU SPOŁECZNYM,

KULTURALNYM I ZDROWOTNYM NASZEJ MAŁEJ OJCZYZNY.

DZIĘKUJĘ WSZYSTKIM PARTNEROM PROGRAMU
ZA OTWARTOŚĆ I SOLIDARNOŚĆ MIĘDZYPOKOLENIOWĄ.

RAZEM TWORZYMY GMINĘ, W KTÓREJ KAŻDY – BEZ WZGLĘDU
NA WIEK – MOŻE CZUĆ SIĘ WAŻNY, POTRZEBNY I DOCENIANY.

SZANOWNI SENIORZY, DRODZY MIESZKAŃCY
GMINY IWONICZ-ZDRÓJ!

Grzegorz Nieradka
BURMISTRZ GMINY IWONICZ-ZDRÓJ



Dromader - Przewóz Osób 

GMINA IWONICZ-ZDRÓJ
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al. Słoneczna 28, Iwonicz-Zdrój

50% zniżki na korzystanie z basenu
miejskiego

bezpłatne przejazdy na terenie
Iwonicza-Zdroju, Iwonicza, Lubatowej
i Lubatówki, realizowane przez
następujących przewoźników:

Travel-Line Anna Zięba

Trans Usługi Paweł Nycz



OBIEKTY FIRMY A.M. TRADE SP. Z O.O.
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Restauracja “Klimat”
al. Jana Pawła II 2, Iwonicz-Zdrój

Centrum Rozrywki “Krakowiak”
al. Torosiewicza 2, Iwonicz-Zdrój

10% zniżki na usługę gastronomiczną *

*z wyłączeniem napojów alkoholowych

10% zniżki na usługę gastronomiczną *

Centrum Odnowy i Wypoczynku “Glorietta”
al. Słoneczna 7, Iwonicz-Zdrój

Sanatorium “Wisła”
ul. ks. J. Rąba 24, Iwonicz-Zdrój

10% zniżki na usługę gastronomiczną *

10% zniżki na usługę noclegową

10% zniżki na usługę noclegową
10% zniżki na kręgielnię

10% zniżki na usługi rehabilitacyjne - zabiegi
lecznicze - gimnastyka indywidualna,
kąpiele wirowe kończyn dolnych i górnych,
kąpiel perełkowa, okłady borowinowe,
hydromasaż, elektroterapia, laseroterapia,
ciepłolecznictwo



SANATORIUM “GÓRNIK” SPA GÓRNICZE
SANATORIUM ZWIĄZKOWE GÓRNIK
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ul. ks. J. Rąba 3, Iwonicz-Zdrój

10% zniżki na pełnopłatną ofertę
zabiegów balneologicznych, w tym
kriokomorę ogólnoustrojową
10% zniżki na zabiegi w Studio Zdrowia i urody
SPA: masaże, zabiegi kosmetyczne, manicure,
pedicure, sauna, jacuzzi, jaskinia solna,
siłownia *

*rabat od cen regularnych, nie łączy się z promocjami

10% zniżki na wynajem sali konferencyjnej na
imprezy okolicznościowe

CENTRUM REHABILITACJI ROLNIKÓW KASY
ROLNICZEGO UBEZPIECZENIA SPOŁECZNEGO

ul. ks. Jana Rąba 22, Iwonicz-Zdrój

10% zniżki na pobyt rehabilitacyjny
10% zniżki na pobyt bez leczenia
10% zniżki na pobyt hotelowy
10% zniżki na zabiegi rehabilitacyjne
10% zniżki na strefę relaksu (basen,
jacuzzi, sauna fińska, łaźnia parowa,
sauna infrared, grota solna)



OBIEKTY “UZDROWISKA IWONICZ” S.A.
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Sanatorium “Pod Jodłą”
al. Torosiewicza 1, Iwonicz-Zdrój

Sanatorium “Stare Łazienki”
Plac Karola i Józefa 3, Iwonicz-Zdrój

*rabaty obowiązują od cen podstawowych i nie sumują się

Sanatorium “Biały Orzeł”
al. Torosiewicza 4, Iwonicz-Zdrój

Sanatorium nr IV
ul. Kulczyńskiego 1a, Iwonicz-Zdrój

10% zniżki na wszystkie stałe komercyjne
oferty pobytowe: hotelowe, wypoczynkowe,
lecznicze, regeneracyjno-wypoczynkowe,
aktywny senior, SPA & Welness
10% zniżki na wszystkie zabiegi: lecznicze,
kosmetyczno-pielęgnacyjne, rekreację w
basenie

Szpital Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjny “Excelsior”
ul. Partyzantów 2, Iwonicz-Zdrój

Centrum Lecznictwa Uzdrowiskowego
ul. Kulczyńskiego 1a, Iwonicz-Zdrój

10% zniżki w Podkarpackim Ośrodku Terapii
Solnej na: zabiegi haloterapii w jaskini
solnej, zabiegi z aromafitoterapią, masaż
suchy membranowy Hydro-Jet, ćwiczenia na
łóżkach rekondycyjnych, sauna, solarium



CENTRUM PROMOCJI ZDROWIA
SANVIT SP. Z O. O. 

7

ul. ks. J. Rąba 1, Iwonicz-Zdrój

10% zniżki na zabiegi fizjoterapeutyczne
10% zniżki na usługi gabinetu
kosmetyczno-fryzjerskiego
10% zniżki na strefę SPA (basen oraz
sauna)
10% zniżki na pobyty komercyjne z zabiegami
leczniczymi *

*z wyłączeniem turnusów rehabilitacyjnych dofinansowanych z PFRON

PIJALNIA CZEKOLADY M. PELCZAR

10% zniżki na usługę gastronomiczną *
*z wyłączeniem napojów alkoholowych oraz ofert

specjalnych i wkładek okolicznościowych

ŚWIERKOWY ZDRÓJ MEDICAL SPA SP. Z O. O

ul. Kulczyńskiego 7, Iwonicz-Zdrój

10% zniżki na pobyty lecznicze w ośrodku

10% zniżki na zabiegi lecznicze

10% zniżki na zabiegi relaksacyjne

al. Słoneczna, Iwonicz-Zdrój



KAWIARNIA ZACZĄTEK PRZY CZESŁAWIE
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al. Leśna 2, Iwonicz-Zdrój

10% zniżki na usługę gastronomiczną *

RESTAURACJA IWONICZANKA

al. Słoneczna 16, Iwonicz-Zdrój

10% zniżki na usługę gastronomiczną *

*z wyłączeniem napojów alkoholowych oraz ofert
specjalnych i wkładek okolicznościowych

Dodatkowa promocja: ciasto + kawa 50% 

KAWIARENKA “SŁODKA KOZA”

al. Słoneczna 7, Iwonicz-Zdrój

10% zniżki na kawę i ciasto
bezpłatna degustacja serów
regionalnych
50% zniżki na kawę, ciasto oraz wybrany
ser regionalny w dniu urodzin posiadacza
Karty Seniora Gminy Iwonicz-Zdrój

BAR “NA GÓRCE”

ul. ks. J. Rąba 20, Iwonicz-Zdrój

10% zniżki na usługę gastronomiczną *



KLUB SZACHOWY CZARNO NA BIAŁYM
IWONICZ-ZDRÓJ
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ul. Długa 287, Iwonicz

100% zniżki na zajęcia szachowe i warsztaty
szachowe organizowane przez Klub

50% zniżki na wpisowe do Turniejów
organizowanych przez Klub
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VILLA PODKARPACKA

ul. Słoneczna 12a, 57-350 Kudowa Zdrój

Andrzejki - 2 noce/3 dni - HB - 499 zł/os. (standard),               
549 zł/os. (de-lux)
Ferie zimowe - 2 noce/3 dni - BB - 290 zł/os. (standard),        
360 zł/os. (de-lux); 5 nocy/6 dni - BB - 725 zł/os. (standard),
900 zł/os. (de-lux)
Wczasy od wiosny, aż po zimę - 7 nocy/8 dni - BB - 999 zł/os.
(standard), 1259 zł/os. (de-lux); 10 nocy/11 dni - BB -               
1450 zł/os. (standard), 1819 zł/os. (de-lux); 13 nocy/14 dni - BB -
1950 zł/os. (standard), 2199 zł/os. (de-lux)
Wczasy od wiosny, aż po zimę - 7 nocy/8 dni - HB - 1269 zł/os.
(standard), 1539 zł/os. (de-lux); 10 nocy/11 dni - HB -              
1800 zł/os. (standard), 2099 zł/os. (de-lux); 13 nocy/14 dni -
HB - 2340 zł/os. (standard), 2600 zł/os. (de-lux)
Wielkanoc - 3 noce/4 dni - BB - 929 zł/os. (standard),             
999 zł/os. (de-lux); 4 noce/5 dni - BB - 1092 zł/os. (standard),
1199 zł/os. (de-lux)
Majówka i Boże Ciało - 4 noce/5 dni - BB - 680 zł/os.
(standard), 880 zł/os. (de-lux); + wycieczka - HB - 999 zł/os.
(standard), 1160 zł/os. (de-lux)
Pakiet Świąteczny Bożego Narodzenia - 4 noce/5 dni - HB -
1199 zł/os. (standard), 1280 zł/os. (de-lux); 5 nocy/6 dni - HB -
1399 zł/os. (standard), 1550 zł/os. (de-lux)
Pakiet świąteczno-sylwestrowy- 4 noce/5 dni - HB -           
2999 zł/os. (standard), 3249 zł/os. (de-lux); 5 nocy/6 dni - HB -
3199 zł/os. (standard), 3499 zł/os. (de-lux)
Pakiet sylwestrowy - 4 noce/6 dni - HB - 1490 zł/os.
(standard), 1570 zł/os. (de-lux); 5 nocy/7 dni - HB - 1560 zł/os.
(standard), 1750 zł/os. (de-lux); 6 nocy/8 dni - HB - 1950 zł/os.
(standard), 1999 zł/os. (de-lux)

*oferta 2025/2026; posiadacze karty przy cenie pokoju standard dostaną
podwyższony pokój.
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CENTRUM KULTURY I CZYTELNICTWA

Plac Dietla 2, Iwonicz-Zdrój

10% zniżki na biletowane wydarzenia
organizowane przez CKiCz 

10% zniżki na zakupy w Centrum
Informacji Turystycznej 

CENTRUM SPORTU I TURYSTYKI

Plac Dietla 2, Iwonicz-Zdrój

10% zniżki na usługi płatne świadczone
przez CSiT

FIRMA ARTYSTYCZNA “MUZA-ART”
IWONA RAJCHEL

bezpłatny wstęp na koncerty: Zespołu
Art Mineral oraz Diamond Duo* w sali
widowiskowej „Wczasowicz” Iwonicz-
Zdrój

ul. Aleksiewicza 11, Iwonicz-Zdrój

*liczba biletów ograniczona - 15 szt. po uprzednim zgłoszeniu do biura Centrum
Kultury i Czytelnictwa w Iwoniczu-Zdroju



Seniorze! 

Korzystaj, działaj, inspiruj!

URZĄD GMINY IWONICZ-ZDRÓJ 
al. Słoneczna 28
38-440 Iwonicz-Zdrój
tel. 13 43 502 12
e-mail: sekretariat@iwonicz-zdroj.pl
www.iwonicz-zdroj.pl
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	GMINA IWONICZ-ZDRÓJ
	al. Słoneczna 28, Iwonicz-Zdrój
	50% zniżki na korzystanie z basenu miejskiego
	bezpłatne przejazdy na terenie Iwonicza-Zdroju, Iwonicza, Lubatowej i Lubatówki, realizowane przez następujących przewoźników:
	Travel-Line Anna Zięba
	Trans Usługi Paweł Nycz
	Dromader - Przewóz Osób


	OBIEKTY FIRMY A.M. TRADE SP. Z O.O.
	Restauracja “Klimat” al. Jana Pawła II 2, Iwonicz-Zdrój
	10% zniżki na usługę gastronomiczną *
	Centrum Rozrywki “Krakowiak” al. Torosiewicza 2, Iwonicz-Zdrój

	10% zniżki na usługę gastronomiczną *
	Centrum Odnowy i Wypoczynku “Glorietta” al. Słoneczna 7, Iwonicz-Zdrój

	10% zniżki na usługę gastronomiczną *
	10% zniżki na usługę noclegową
	10% zniżki na kręgielnię
	Sanatorium “Wisła” ul. ks. J. Rąba 24, Iwonicz-Zdrój

	10% zniżki na usługę noclegową
	10% zniżki na usługi rehabilitacyjne - zabiegi lecznicze - gimnastyka indywidualna, kąpiele wirowe kończyn dolnych i górnych, kąpiel perełkowa, okłady borowinowe, hydromasaż, elektroterapia, laseroterapia, ciepłolecznictwo
	*z wyłączeniem napojów alkoholowych


	SANATORIUM “GÓRNIK” SPA GÓRNICZE SANATORIUM ZWIĄZKOWE GÓRNIK
	ul. ks. J. Rąba 3, Iwonicz-Zdrój
	10% zniżki na pełnopłatną ofertę zabiegów balneologicznych, w tym kriokomorę ogólnoustrojową
	10% zniżki na zabiegi w Studio Zdrowia i urody  SPA: masaże, zabiegi kosmetyczne, manicure, pedicure, sauna, jacuzzi, jaskinia solna, siłownia *
	10% zniżki na wynajem sali konferencyjnej na imprezy okolicznościowe
	*rabat od cen regularnych, nie łączy się z promocjami


	CENTRUM REHABILITACJI ROLNIKÓW KASY ROLNICZEGO UBEZPIECZENIA SPOŁECZNEGO
	ul. ks. Jana Rąba 22, Iwonicz-Zdrój
	10% zniżki na pobyt rehabilitacyjny
	10% zniżki na pobyt bez leczenia
	10% zniżki na pobyt hotelowy
	10% zniżki na zabiegi rehabilitacyjne
	10% zniżki na strefę relaksu (basen, jacuzzi, sauna fińska, łaźnia parowa, sauna infrared, grota solna)

	OBIEKTY “UZDROWISKA IWONICZ” S.A.
	Sanatorium “Pod Jodłą” al. Torosiewicza 1, Iwonicz-Zdrój
	Sanatorium “Stare Łazienki” Plac Karola i Józefa 3, Iwonicz-Zdrój
	Sanatorium “Biały Orzeł” al. Torosiewicza 4, Iwonicz-Zdrój
	Sanatorium nr IV ul. Kulczyńskiego 1a, Iwonicz-Zdrój

	Szpital Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjny “Excelsior” ul. Partyzantów 2, Iwonicz-Zdrój
	Centrum Lecznictwa Uzdrowiskowego ul. Kulczyńskiego 1a, Iwonicz-Zdrój
	10% zniżki na wszystkie stałe komercyjne oferty pobytowe: hotelowe, wypoczynkowe, lecznicze, regeneracyjno-wypoczynkowe, aktywny senior, SPA & Welness
	10% zniżki na wszystkie zabiegi: lecznicze, kosmetyczno-pielęgnacyjne, rekreację w basenie
	10% zniżki w Podkarpackim Ośrodku Terapii Solnej na: zabiegi haloterapii w jaskini solnej, zabiegi z aromafitoterapią, masaż suchy membranowy Hydro-Jet, ćwiczenia na łóżkach rekondycyjnych, sauna, solarium
	*rabaty obowiązują od cen podstawowych i nie sumują się


	CENTRUM PROMOCJI ZDROWIA SANVIT SP. Z O. O.
	ul. ks. J. Rąba 1, Iwonicz-Zdrój
	10% zniżki na zabiegi fizjoterapeutyczne
	10% zniżki na usługi gabinetu kosmetyczno-fryzjerskiego
	10% zniżki na strefę SPA (basen oraz sauna)
	10% zniżki na pobyty komercyjne z zabiegami leczniczymi *
	*z wyłączeniem turnusów rehabilitacyjnych dofinansowanych z PFRON


	ŚWIERKOWY ZDRÓJ MEDICAL SPA SP. Z O. O
	ul. Kulczyńskiego 7, Iwonicz-Zdrój
	10% zniżki na pobyty lecznicze w ośrodku
	10% zniżki na zabiegi lecznicze
	10% zniżki na zabiegi relaksacyjne

	PIJALNIA CZEKOLADY M. PELCZAR
	al. Słoneczna, Iwonicz-Zdrój
	10% zniżki na usługę gastronomiczną *
	*z wyłączeniem napojów alkoholowych oraz ofert specjalnych i wkładek okolicznościowych


	KAWIARNIA ZACZĄTEK PRZY CZESŁAWIE
	al. Leśna 2, Iwonicz-Zdrój
	10% zniżki na usługę gastronomiczną *
	Dodatkowa promocja: ciasto + kawa 50%

	RESTAURACJA IWONICZANKA
	al. Słoneczna 16, Iwonicz-Zdrój
	10% zniżki na usługę gastronomiczną *

	BAR “NA GÓRCE”
	ul. ks. J. Rąba 20, Iwonicz-Zdrój
	10% zniżki na usługę gastronomiczną *
	*z wyłączeniem napojów alkoholowych oraz ofert specjalnych i wkładek okolicznościowych


	KAWIARENKA “SŁODKA KOZA”
	al. Słoneczna 7, Iwonicz-Zdrój
	10% zniżki na kawę i ciasto
	bezpłatna degustacja serów regionalnych
	50% zniżki na kawę, ciasto oraz wybrany ser regionalny w dniu urodzin posiadacza Karty Seniora Gminy Iwonicz-Zdrój

	KLUB SZACHOWY CZARNO NA BIAŁYM IWONICZ-ZDRÓJ
	ul. Długa 287, Iwonicz
	100% zniżki na zajęcia szachowe i warsztaty szachowe organizowane przez Klub
	50% zniżki na wpisowe do Turniejów organizowanych przez Klub

	VILLA PODKARPACKA
	ul. Słoneczna 12a, 57-350 Kudowa Zdrój
	Andrzejki - 2 noce/3 dni - HB - 499 zł/os. (standard),               549 zł/os. (de-lux)
	Ferie zimowe - 2 noce/3 dni - BB - 290 zł/os. (standard),        360 zł/os. (de-lux); 5 nocy/6 dni - BB - 725 zł/os. (standard), 900 zł/os. (de-lux)
	Wczasy od wiosny, aż po zimę - 7 nocy/8 dni - BB - 999 zł/os. (standard), 1259 zł/os. (de-lux); 10 nocy/11 dni - BB -               1450 zł/os. (standard), 1819 zł/os. (de-lux); 13 nocy/14 dni - BB - 1950 zł/os. (standard), 2199 zł/os. (de-lux)
	Wczasy od wiosny, aż po zimę - 7 nocy/8 dni - HB - 1269 zł/os. (standard), 1539 zł/os. (de-lux); 10 nocy/11 dni - HB -              1800 zł/os. (standard), 2099 zł/os. (de-lux); 13 nocy/14 dni - HB - 2340 zł/os. (standard), 2600 zł/os. (de-lux)
	Wielkanoc - 3 noce/4 dni - BB - 929 zł/os. (standard),             999 zł/os. (de-lux); 4 noce/5 dni - BB - 1092 zł/os. (standard), 1199 zł/os. (de-lux)
	Majówka i Boże Ciało - 4 noce/5 dni - BB - 680 zł/os. (standard), 880 zł/os. (de-lux); + wycieczka - HB - 999 zł/os. (standard), 1160 zł/os. (de-lux)
	Pakiet Świąteczny Bożego Narodzenia - 4 noce/5 dni - HB - 1199 zł/os. (standard), 1280 zł/os. (de-lux); 5 nocy/6 dni - HB - 1399 zł/os. (standard), 1550 zł/os. (de-lux)
	Pakiet świąteczno-sylwestrowy- 4 noce/5 dni - HB -           2999 zł/os. (standard), 3249 zł/os. (de-lux); 5 nocy/6 dni - HB - 3199 zł/os. (standard), 3499 zł/os. (de-lux)
	Pakiet sylwestrowy - 4 noce/6 dni - HB - 1490 zł/os. (standard), 1570 zł/os. (de-lux); 5 nocy/7 dni - HB - 1560 zł/os. (standard), 1750 zł/os. (de-lux); 6 nocy/8 dni - HB - 1950 zł/os. (standard), 1999 zł/os. (de-lux)
	*oferta 2025/2026; posiadacze karty przy cenie pokoju standard dostaną podwyższony pokój.



	FIRMA ARTYSTYCZNA “MUZA-ART” IWONA RAJCHEL
	ul. Aleksiewicza 11, Iwonicz-Zdrój
	bezpłatny wstęp na koncerty: Zespołu Art Mineral oraz Diamond Duo* w sali widowiskowej „Wczasowicz” Iwonicz-Zdrój
	*liczba biletów ograniczona - 15 szt. po uprzednim zgłoszeniu do biura Centrum Kultury i Czytelnictwa w Iwoniczu-Zdroju


	CENTRUM KULTURY I CZYTELNICTWA
	Plac Dietla 2, Iwonicz-Zdrój
	10% zniżki na biletowane wydarzenia organizowane przez CKiCz

	CENTRUM SPORTU I TURYSTYKI
	Plac Dietla 2, Iwonicz-Zdrój
	10% zniżki na zakupy w Centrum Informacji Turystycznej
	10% zniżki na usługi płatne świadczone przez CSiT

	Seniorze!  Korzystaj, działaj, inspiruj!

